
 

 

 

 

Digitale kraamzorg 

Bij Kraamzorg Collectief kun je rekenen op professionele en eigentijdse kraamzorg: vakkundig, 

discreet en persoonlijk, afgestemd op jullie wensen en behoeften. Ons doel is dat jullie met 

vertrouwen en in alle rust voor jullie baby kunnen zorgen binnen jullie gezin. Om jullie hierbij zo goed 

mogelijk te ondersteunen, combineren wij onze fysieke kraamzorg met digitale kraamzorg en 

digitale ondersteuning 

 

Digitale kraamzorg is een aanvulling op de reguliere, fysieke kraamzorg. Deze kan bijvoorbeeld 

worden ingezet wanneer jullie op een ander moment dan het fysieke zorgmoment extra 

ondersteuning of advies nodig hebben. Bij een beperkte inzet van fysieke kraamzorg, bijvoorbeeld 3 

uur per dag, kan er op een vooraf afgesproken moment telefonisch of via beeldbellen contact zijn met 

de kraamverzorgende. Digitale kraamzorg vervangt de fysiek noodzakelijke kraamzorg niet, maar is 

bedoeld als aanvulling daarop. 

Onze digitale zorg 

Kraamzorg App 

Als cliënt van Kraamzorg Collectief krijg je toegang tot onze Kraamzorg App. Via de app heb je 24/7 

toegang tot praktische informatie over de kraamperiode. 

De app bevat onder andere: korte instructie- en adviesvideo’s, praktische informatie en handige 

kaarten, informatie ter voorbereiding op de kraamperiode en als naslagwerk tijdens en na de 

kraamweek. 

 

Digitale kraamzorg 

Naast de digitale informatie in de app kunnen wij, indien nodig en gewenst telefonische kraamzorg 

en kraamzorg via beeldbellen aanbieden. In overleg met de kraamverzorgende wordt hiervoor een 

moment afgesproken. Dit kan bijvoorbeeld worden gebruikt voor; het beantwoorden van vragen, extra 

uitleg of instructie, het bespreken van de verzorging van moeder en baby, ondersteuning bij situaties 

waar jullie tegenaan lopen. 

 

Wat betekent digitale zorg voor jou? 

❖ Digitale kraamzorg is een aanvulling op de fysieke kraamzorg. 

❖ De Kraamzorg App is gratis te downloaden via de App Store of Google Play Store. Je 
ontvangt van ons de benodigde inloggegevens na je inschrijving. 

❖ Voor digitale kraamzorg geldt er geen wettelijke eigen bijdrage en wordt volledig vergoed 
door je zorgverzekering. Er zijn landelijke afspraken gemaakt over hoeveel uur je recht hebt 
op digitale zorg.  

❖ Digitale zorg is altijd onderdeel van zorg op maat en wordt ingezet wanneer dit passend is bij 
jullie behoefte. 

Nog vragen? 

Neem gerust contact met ons op. Wij beantwoorden graag je vragen. 
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